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ગુજયાતી લાતાિભાાં નાયીચેતના  

યાજશે્રીફેન એભ. ટરે  
ABSTRACT  
પ્રસ્તુત રેખભાાં ગુજયાતી લાતાાભાાં નાયીચેતના પ્રસ્તુત કયલાનો અભબગભ છે. અશીં નાયીચેતના પ્રગટાલતી લાતાાઓ જેભક ે

ઉભાળાંકય જોળી કૃત ચાંાનો લય, છેલ્ુાં છાણાં, ગુજયીની ગોદડી, શ્રાલણી ભેો તેભજ કનૈમારાર ભુનળી કૃત ભાયી કભરા 

અને કુન્દભનકા કાડીમાની 'તો ' લાતાાભાાં નાયીચેતના દળાાલતી લાતાાઓ છે. આ ઉયાાંત ભોશન યભાયની કુરડી , યભેળ 

દલેની ' ળફલત', અભનર વ્માવની 'લેયલી', કાંદા દેવાઈ યભચત લાતાા 'અવાંગ', અને શ્રદ્ધા ભિલેદીની 'અાંજુ નાભે એક 

છોકયી' લગેયે લાતાાઓભાાં નાયીચેતના પ્રગટ ેછે. તે લાતાાઓનો આસ્લાદ ભાણલાનો ઉક્રભ યહ્યો છે. 
Key-words : નાયીચેતના,પ્રગટાલતી,ભનવવલની,કરયમાલય,ાાંખ,ળીયો,પાાંવો,ળફલત,લેયલી,અવાંગ,બીંત,કુરડી 

પ્રાવતાવલક  
             ગુજયાતી વારશત્મભાાં લાતાિનુાં ખેડાણ ફશુભુલ્મ યહુ્ાં છ.ે ગુજયાતી લાતાિભાાં નાયીચેતના દળાિલતી અનેક 
લાતાિઓનુાં ખેડાણ થમેરુાં છ.ે ગુજયાતી વારશત્મભાાં નલવરકા વારશત્મ વલરૂના ભાંડાણ ગાાંધીમુગથી જ પ્રાયાંબ થમો છ.ે 
ગુજયાતી વારશત્મભાાં તભાભ વલરૂ ધયાલતી કૃવતઓભાાં નાયીચેતના આરેવખત થઈ છ.ે તેભજ ઘણાાં વજ િકોએ તેભનાાં 
કલનભાાં અનેક કૃવતઓભાાં નાયીચેતના પ્રગટાલતી અનેક કૃવતઓ રખી છ.ે અશીં પ્રવતુત રેખભાાં લાતાિભાાં નાયીચેતના 
પ્રવતુત કયલાનો અવબગભ યહ્ો છ.ે  
નાયીચેતના પ્રગટાલતી લાતાિઓ  
                ઘણાાં વજ િકોએ નાયીચેતના પ્રગટાલતી કૃવતઓનુાં ઉતભ વજિન કમુું છ.ે તેભાાં ઉભાળાંકય જોળી ાવેથી 

ભાયી 'ચાંાનો લય', 'છલે્ુાં છાણાં','ગુજયીની ગોદડી' અને 'શ્રાલણી ભેો' લગેયે લાતાિઓ ગુજયાતી વારશત્મભાાં 

ઉત્તભ લાતાિઓ ફની છ.ે અશીં લાતાિભાાં નાયી શોલુાં એજ ષ્ડીના જીલનની વૌથી કરુણતા ફાંને છ.ે  
                   કનૈમારાર ભનુળી ાવેથી 'ભાયી કભરા' ભે છ.ે આ લાતાિભાાં ષ્ડીને કને્દ્રભાાં યાખીને વજ િન કમુું 

છ.ે કુન્દ્દવનકા કારડમાની 'તો' લાતાિભાાં ફાત્કાય, ભાતૃત્લ જલેા ઘણાાં પ્રશ્નો વાથે ુત્રી જન્દ્ભની લાત કને્દ્રવથ કયેર 

છ.ે અશીં આ લાતાિભાાં વત વુધાયીને ભન તો છોકયી નથી તે વારુાં  છે્.તેભજ  યણલાની વચાંતા, દામજાની વચાંતા... 

આથી વુજાતાનુાં ભન ઘલાતુાં દીકયાનાાં ફાને ભન એટરો જ અથિ! વુજાતાની ભનોવ્મથા આરેખી કથા ફની યશે છ.ે  
             ધીરૂફશેન ટરેની 'ભનવવલની' લાતાિભાાં ણ ષ્ડી દ્વાયા ષ્ડીને વશામક થલાનો અવબગભ લયતામ છ.ે 

બાયતીમ વભાજભાાં લગોલામેરા વાવુ-લશુના વાંફાંધોએ ોતાનુાં લશેણ ફદલ્મુાં શોલાનો વાંકતે ભે છ.ે વફવન ટરેની 

'કરયમાલય' લાતાિભાાં દભ લગયનાાં ગાાંડા જલેા વતને નભિદાએ આખી વજ ાંદગી વનબાવ્મો. 'શુડ્ડો એના ફા જલેો' 
દીકયો લશુને તેના ભા-ફાે શલે કરયમાલયભાાં આપ્મો આભ, નાયીની ચેતનાનુાં દળિન થામ છ.ે તારયણી દેવાઈની 

'ભશારક્ષ્ભી' અને વફાંદુ બટ્ટની 'ફાાંધણી' લાતાિઓભાાં નાયીનુાં આલુાં જ લરણ યખામ છ.ે 
           ભોશન યભાયની 'કુરડી' લાતાિભાાં વળવિત મુલતી યીન્દ્કુ ુરુની કાભકુતાનો બોગ ફનેરી છ.ે જમાયે એ 

http://www.rangmatipublication.com/


ગુજયાતી લાતાિભાાં નાયીચેતના 

11 SAMVAD E – JOURNAL (Online) ISSN NO.  2583-8334                                                                             
(International Peer-Reviewed Refereed Journal)  Volume-2, Issue-4, October to December : 2024 

 

અભાનુ અત્માચાય આચયનાયનો ભાન ભયતફો અકફાંધ યશે છ.ે રયન્દ્કુની ીડાને વભજલાને ફદરે તેભની 

અલશેરના કયલાભાાં આલે છ.ે ઉા ઉાધ્મામની ' શુાં  તો આ ચારી', ઈરા આયફ ભશેતાની 'ાાંખ', લાિ અડારજાની 

'ળીયો', ચતુય ટરેની 'પાાંવો'.... જલેી લાતાિઓભાાં ુરુયક વત્તાના વલયોધ અનુાંગે નાયીના પ્રત્માઘાતનાાં વબન્ન 

વબન્ન રૂો વ્મક્ત થમાાં છ.ે શિદ વત્રલેદીની 'આઢ' અને રકયીટ દધૂાતની 'ફામુાં' લાતાિભાાં નાયી ળોણ વાભે વાભુરશક 

વલયોધ વલરોશની રાગણી બાલકના રુદમને શચભચાલે છ.ે  
           યભેળ દલે યવચત 'ળફલત' લાતાિભાાં જાતીમ વાંફાંધનુાં રૂ છ.ે નોકયીભાાં પ્રભોળન ભેલલા ભાટ ે વત, 
ત્નીનો વોદો કયે છ.ે વત-યભેશ્વયનો આદેળ ભાથે ચઢાલી યુરુ ાવે ઢવડાતી જતી નાવમકા વતને વધક્કાયે છ ે

અને તેનુાં આ છલે્ુાં કામિ તાલી આત્ભશત્મા કયલાનો વનણિમ કયે છ.ે આભ વભગ્ર લાતાિભાાં નાયીનાાં અત્માચાયની કથા 

ફની યશે છ.ે અવનર વ્માવની 'લેયલી' લાતાિભાાં ુત્રી ય થમેર ફાત્કાયની ઘટનાભાાં ભાતાની બૂવભકા ઉલ્ેખનીમ 

છ.ે ુત્રીના દુુઃખનુાં ુનયાલતિન અને દીકયીના જીલનનેમ ફયફાદ કયી ભુક ેએ લાત એક ભાતા-એક ષ્ડી કયતાાં લધુ 

વાયી યીતે કોણ વભજી ળક ે? વભગ્ર લાતાિભાાં નાયીની રાગણીને કોઈ વભજનાય શોમ તો તે એક ષ્ડી જ છ.ે કાંદિ 

દેવાઈ યવચત 'અવાંગ' લાતાિભાાં નાયીની એકરતાની ીડાની ગુાંજ વાંબામ છ.ે લાતાિભાાં નાવમકા અભીતા એક 

કાંનીના એવક્ઝક્મુરટલ દે છ.ે તેના દ પ્રવતષ્ઠા ક ેઆલકને બરૂી ઈાિ, શીનતા ક ેૌરુીબાલ વલના એક વ્મવક્ત 

તયીક ેતેને વલીકાયે એલા જીલનવાથીને ઝાંખતી નાવમકાની કથા છ.ે 

                શ્રદ્ધા વત્રલેદી ાવેથી 'અાંજુ નાભે એક છોકયી' અને ' શુાં  ઉપે બીંત' લાતાિભાાં નાયી ચેતનાનુાં દળિન 

થામ છ.ે ' અાંજુ નાભે એક છોકયી' લાતાિભાાં યાૂલિથી રગ્ન ભાટ ેભુયવતમાની વાંદગીભાાં કન્દ્માના અલાજનુાં કોઈ 

લજન નશોતુાં. વતાનો વનણિમ તેનાાં ભાટ ેઅાંવતભ શુકભ ગણાતો. યાણે રગ્ન કયાલા ઈચ્છતા ભા-ફાના વનણિમનો 

વલયોધ કયી ોતે જનેે પ્રેભ કયે છ ેતે શેભાંત વાથે રગ્ન કયી રઈ ઘયે જાણ કયી દે છ.ે વલમાં વાંદગીને અનુવયલા 
જટેરુાં વાશવ આધુવનક મુલતી કેલી ળકી છ.ે જભેાાં નાયી ચેતના ઉજાગય થામ છ.ે 
ભાન  
                પ્રવતુત ગુજયાતી લાતાિભાાં નાયીચેતના પ્રગટાલતી અનેક વજ િકોએ કૃવતઓ રખી છ.ે ટુાંકી લાતાિના આ 
અભ્માવભાાંથી એક લાત ફશુાં  વષ્ટ થામ છ ેક ેનાયીલાદી આાંદોરને ષ્ડીની વવથવતભાાં આભુર રયલતિન આવ્મુાં છ.ે 
ોતાની વાથે થતુાં બદેબાલમુક્ત લરણ અન્દ્મામકાયી અન ેવલકાવ અલયોધક શોલાથી તેની પ્રતીવત લધુ દૃઢ ફની છ.ે 

આથી ઉતયતા દયજજાની ળોવત દળાને ડકાયી ોતાની િભતા તેણે વવદ્ધ કયી ફતાલી છ.ે વભાજભાાં રટાતી 
નાયીની આ છફીએ યાં યાગત ભાદાંડોને પ્રચાંડ આઘાત આપ્મો છ.ે વજ િક ેનાયી વલળે ટુાંકી લાતાિભાાં નાયીચેતનાને 
ઉજાગય કયલાનો અથાક પ્રમત્ન કમો છ.ે અશીં ભાયા પ્રવતુત રખેભાાં ગુજયાતી ટુાંકી લાતાિભાાં નાયીચેતનાને કને્દ્રભાાં 
યાખીને કટેરાક વજ િકોની નાયીચેતના ઉલ્ેખતી કૃવતઓને ઝાંકૃત કયાલાનો નમ્ર પ્રમાવ કમો છ.ે આજના મુગભાાં 
ગુજયાતી વારશત્મભાાં નાયીચેતના એક અનન્દ્મ ડકાય ફની યહ્ો છ.ે જ ેઅશીં આરેખીત ટુાંકી લાતાિભાાં જોઈ ળકામ 

છ.ે 
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